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Sill system at Poplar Grove on the East River in Mathews County, Virginia six years after completion.  A)  The sill and marsh fringe provide a wide buffer between the water 
and the upland.  B) The wide gap in the sill provides a pocket beach access area along the shoreline.  C) The project zones are clearly visible:  stone sill, S. alterniflora, S. 
patens, and upland/wooded. D) The old mill sits close to the shoreline.   In this area, a revetment was chosen to protect the shoreline. Hardaway, Jr. C.S., D.A. Milligan and K. 
Duhring, 2010. Living Shoreline Design Guidelines for Shore Protection in Virginia’s Estuarine Environments.  Special Report in Applied Marine Science and Ocean 
Engineering #421. Virginia Institute of Marine Science, College of William and Mary, Gloucester Point, Va. https://publish.wm.edu/reports/559/
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Left drawing: Hardaway, C.S., AF.ASCE, and Gunn, J.R., 1999. Chesapeake Bay: Design and Early Performance of Three Headland Breakwater Systems. 
Proceedings of the 1999 Conference on Coastal Sediments. 
Right drawing: Hsu, J.R.C., Silvester, R, and Xia, Y.M., 1989. Applications of Headland Control. Journal of Waterway, Port, Coastal, and Ocean Engineering, 
115(3): 299‐310. 
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Top: Breakwater design parameters. 
Bottom:  Typical tombolo with breakwater and bay beach cross sections. 
Hardaway, Jr., C.S. & Byrne, R.J. (1999).  Shoreline Management in Chesapeake Bay.  Special Report in Applied Marine Science and Ocean Engineering Number 
356. Gloucester Point, VA: Virginia Institute of Marine Science. http://web.vims.edu/physical/research/shoreline/docs/ShorelineErosionInCBay.pdf 
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The Virginia Institute of Marine Science’s main campus is located at Gloucester Point, Virginia on the York River.  It consists of the main campus on the east 
shore of the point and the boat basin and facilities located on the west shore of the point.  Gloucester County has a locally‐owned beach south of VIMS along 
the point.  The Coleman Bridge (Rt. 17) crosses the York River at this point. 
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Conceptual plan by Shoreline Studies Program at VIMS 2003 
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